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PROGRAMA 

CURSO DE ENTRENADOR DEPORTIVO EN TENIS NIVEL II CONVOCATORIA 2017/2018 

 
Programa del bloque específico: 180 horas distribuidas en 108 horas presenciales (sin contabilizar 
los descansos) y 72 horas a distancia según marca la Resolución de 26 de octubre de 2011, de la 
Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el Plan formativo de la 
modalidad deportiva de tenis, cuyo código es PF-211TETE01, y de acuerdo con lo establecido 
en el artículo 8 de la Orden ECD/158/2014. 

Total de cada Área del Bloque específico 180 horas: 

 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos para jugadores de competición: 55 horas 
 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 30 horas 
 Área 3. Desarrollo Profesional: 25 horas 
 Área 4. Tenis adaptado: 20 horas 
 Área 5. Entrenamiento Específico: 50 horas 

 
Las Áreas del bloque específico se distribuirán en seis módulos presenciales de 18 horas 
cada uno y cuatro módulos a distancia de 18 horas de duración, quedando las fechas y 
horarios de la siguiente manera: 
 
 
MÓDULOS PRESENCIALES 
 
Módulo 1 presencial: 18 horas. Del 3 al 5 de marzo de 2017. Sede: Federación Andaluza de 
Tenis (Sevilla) 
 
Viernes 3 de marzo de 2017 
 
15’30 a 17’30: Entrenamiento específico  
17’30 a 18’00: Descanso 
18’00 a 21’00: Entrenamiento específico 
 
Sábado 4 de marzo de 2017 
 
9’00 a 11’00: Fundamentos técnico-tácticos  
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Fundamentos técnico-tácticos  
13’30 a 15’00: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Didáctica  
17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Didáctica 
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Domingo 5 de marzo de 2017 
 
9’00 a 11’00: Fundamentos técnico-tácticos  
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Fundamentos técnico-tácticos  
 
Número de horas por área en el módulo 1: 
 

 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos: 9 horas 
 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 4 horas 
 Área 5. Entrenamiento Específico: 5 horas 

 
 
Módulo 2 presencial: 18 horas. Del 21 al 23 de abril de 2017. Sede: Real Sociedad de Tenis de 
Granada (Granada) 
 
Viernes 21 de abril de 2017 
 
15’30 a 17’30: Fundamentos técnico-tácticos 
17’30 a 18’00: Descanso 
18’00 a 21’00: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Sábado 22 de abril de 2017 
 
9’00 a 11’00: Didáctica  
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Didáctica 
13’30 a 15’00: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Fundamentos técnico-tácticos 
17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Didáctica 
 
Domingo 23 de abril de 2017 
 
9’00 a 11’00: Didáctica 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Didáctica 
 
Número de horas por área en el módulo 2: 
 

 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos: 7 horas 
 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 11 horas 

 
 
Módulo 3 presencial: 18 horas. Del 19 al 21 de mayo de 2017. Sede: Federación Andaluza de 
Tenis (Sevilla) 
 
Viernes 19 de mayo de 2017 
 
15’30 a 17’30: Entrenamiento específico 
17’30 a 18’00: Descanso 
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18’00 a 21’00: Entrenamiento específico 
 
Sábado 20 de mayo de 2017 
 
9’00 a 11’00: Didáctica  
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Didáctica 
13’30 a 15´00: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Fundamentos técnico-tácticos 
17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Domingo 21 de mayo de 2017 
 
9’00 a 11’00: Fundamentos técnico-tácticos 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Número de horas por área en el módulo 3:  
 

 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos: 9 horas 
 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 4 horas 
 Área 5. Entrenamiento Específico: 5 horas 

 
 
Módulo 4 presencial: 18 horas. Del 2 al 4 de junio de 2017. Sede: Real Sociedad de Tenis de 
Granada (Granada) 
 
Viernes 2 de junio de 2017 
 
15’30 a 17’30: Fundamentos técnico-tácticos 
17’30 a 18’00: Descanso 
18’00 a 21’00: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Sábado 3 de junio de 2017 
 
9’00 a 11’00: Entrenamiento específico 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Entrenamiento específico 
13’30 a 15´00: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Entrenamiento específico 
17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Entrenamiento específico 
 
Domingo 4 de junio de 2017 
 
9’00 a 11’00: Entrenamiento específico 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Entrenamiento específico 
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Número de horas por área en el módulo 4:  
 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos: 5 horas 
 Área 5. Entrenamiento Específico: 13 horas 

 
 
Módulo 5 presencial: 18 horas. Del 29 de septiembre al 1 de octubre de 2017. Sede: 
Federación Andaluza de Tenis (Sevilla) 
 
Viernes 29 de septiembre de 2017 
 
15’30 a 17’30: Tenis adaptado 
17’30 a 18’00: Descanso 
18’00 a 21’00: Tenis adaptado 
 
Sábado 30 de septiembre de 2017 
 
9’00 a 11’00: Tenis adaptado 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Tenis adaptado 
13’30 a 15’00: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Tenis adaptado (1 hora) y Entrenamiento específico (1 hora) 
17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Entrenamiento específico 
 
Domingo 1 de octubre de 2017 
 
9’00 a 11’00: Entrenamiento específico 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Entrenamiento específico 
 
Número de horas por área en el módulo 5:  
 

 Área 4. Tenis adaptado: 10 horas 
 Área 5. Entrenamiento Específico: 8 horas 

 
Módulo 6 presencial: 18 horas. Del 27 al 29 de octubre de 2017. Sede: Real Sociedad de Tenis 
de Granada (Granada) 
 
Viernes 27 de octubre de 2017 
 
15’30 a 17’30: Fundamentos técnico-tácticos 
17’30 a 18’00: Descanso 
18’00 a 21’00: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Sábado 28 de octubre de 2017 
 
9’00 a 11’00: Fundamentos técnico-tácticos 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 13’30: Didáctica 
13’30 a 15: Descanso-comida 
15’00 a 17’00: Fundamentos técnico-tácticos 
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17’00 a 17’30: Descanso 
17’30 a 19’30: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Domingo 29 de octubre de 2017 
 
9’00 a 11’00: Fundamentos técnico-tácticos 
11’00 a 11’30: Descanso 
11’30 a 14’30: Fundamentos técnico-tácticos 
 
Número de horas por área en el módulo 6:  
 

 Área 1. Fundamentos técnico-tácticos: 16 horas 
 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 2 horas 

 
 
MÓDULOS A DISTANCIA 
 
Programa del bloque específico a distancia: 72 horas  
 
Realización de tareas, trabajos y cuestionarios relacionados con las áreas correspondientes a 
través de la plataforma virtual basada en Moodle aula.fatenis.com  
 
Lo exámenes de estas áreas se realizarán de manera presencial en las fechas de las 
convocatorias correspondientes al bloque específico. 
 
Módulo 1 a distancia: 18 horas. Periodo de realización del 20 marzo al 20 de abril de 2017 
Número de horas por área en el módulo 1 a distancia: 
 
 Área 1. Fundamentos técnico‐tácticos para jugadores de competición: 9 horas 

JOSÉ 6 HORAS E IRENE 3 HORAS 
 

 Área 2 Entrenamiento Específico: 9 horas 
PACO 9 HORAS 

 
Módulo 2 a distancia: 18 horas. Periodo de realización del 24 de abril al 1 de junio de 2017 
Número de horas por área en el módulo 2 a distancia: 
 

 Área 2. Didáctica del tenis para jugadores de competición: 9 horas 
PACO 9 HORAS 
 

 Área 3. Desarrollo Profesional: 7 horas 
LUÍS SAMOS 7 HORAS 
 

 Área 5. Entrenamiento Específico: 2 horas 
PABLO 2 HORAS 
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Módulo 3 a distancia: 18 horas. Periodo de realización del 4 al 28 de septiembre 2017 
Número de horas por área en el módulo 3 a distancia: 
 
 Área 3. Desarrollo Profesional: 18 horas 

LUÍS SAMOS 18 HORAS 
 

 
Módulo 4 a distancia: 18 horas. Periodo de realización del 2 al 26 de octubre 2017 
Número de horas por área en el módulo 4 a distancia: 
 

 Área 4. Tenis adaptado: 10 horas 
DAVID SANZ 10 HORAS 
 

 Área 5. Entrenamiento Específico: 8 horas 
ROCÍO 8 HORAS 

 
 
EXÁMENES BLOQUE ESPECÍFICO 
 
 
EXÁMENES 1ª CONVOCATORIA: 10 de noviembre de 2017 a las 16 horas y 11 de noviembre 
de 2017 a las 9 horas 
 
 
EXÁMENES CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: 16 de diciembre de 2017 a las 9 horas 
 
 
PERIODO DE PRÁCTICAS  
 
Este periodo comprenderá desde la superación de los exámenes del bloque específico hasta 
completar las 200 horas correspondientes al bloque de prácticas, que tendrá una duración 
aproximada de tres meses. 
 
Calendario obligatorio del bloque de prácticas para los alumnos que aprueban el bloque específico 
tanto en la 1ª convocatoria como en la extraordinaria y estén matriculados en el bloque común: del 
15 de enero al 26 de marzo de 2018. 
 

Periodo de observación: 
Del 15 al 19 de enero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 22 al 26 enero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
 
Periodo de planificación: 
Del 29 de enero al 2 de febrero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 5 al 9 de febrero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas.)  
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Periodo de actuación: 
Del 12 al 16 de febrero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 19 al 23 de febrero 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 26 de feb. al 2 de marzo 2018: (no incluir 28 febrero fiesta): de 17 a 21 horas (16 horas) 
Del 5 al 9 de marzo 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 12 al 16 de marzo 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
Del 19 al 23 de marzo 2018: de 17 a 21 horas (20 horas) 
26 de marzo 2018: de 17 a 21 horas (4 horas) 
 
Total: 200 horas 
 
30 de marzo 2018: Entrega de la Memoria de prácticas junto con la Credencial de prácticas 

 
El alumno/a estará obligado a cumplir con el calendario y horario marcado por este calendario de 
prácticas, sin posibilidad de cambios o modificaciones. 
 
Cada alumno/a, salvo aquellos que obtengan la convalidación de las prácticas, deberá realizar las 
prácticas en uno de los Centros autorizados y será tutorizado por el tutor del centro 
correspondiente. 
 
A cada alumno/a se le asignará un centro a criterio del Equipo Docente y del tutor del centro, para 
ello se tendrán en cuenta la provincia de procedencia y las calificaciones en el bloque específico, en 
algunos casos se podría requerir una entrevista personal con el tutor del centro. Igualmente, y 
siempre que sea posible, el Equipo Docente distribuirá a los alumnos/as en los centros disponibles 
en cada provincia para evitar que más de un alumno realice sus prácticas en el mismo centro. 
 
Centros:  
 

 Centro 1: Centro de Tecnificación Tenis Blas Infante. FAT (Sevilla) 
 Centro 2: RST Granada. Serrallo (Granada) 
 Centro 3: Club Nazaret (Jerez de la Frontera, Cádiz) 
 Centro 4: Club Figueroa (Córdoba) 
 Centro 5: Club el Candado (Málaga) 
 Centro 6: Centro Deportivo Municipal de Tenis “Los Molinos” (Almería) 
 Centro 7: Campus Tenis Club (Granada) 
 Centro 8: Club de Tenis Cid-Hiaya (Baza, Granada) 
 Centro 9: Club de Tenis El Campo (Priego, Córdoba) 
 Centro 10: Club Natación Almería (Almería) 
 Centro 11: Real Club Pineda de Sevilla (Sevilla) 
 Centro 12: Club Deportivo Natación Inacua Málaga (Málaga) 
 Centro 13: Club de Campo La Motilla (Dos Hermanas, Sevilla) 


