13 Y 14 DE JUNIO



1. Organizado por

- Federacion Andaluza de Tenis

- BTA Beach Tennis Playa

- Reserva del Higuerdn. Costa del Sol
- GGM Sports. Gestion Deportiva

- Drop Shop
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2. Estructura del curso

Curso compuesto por un total de 12 horas de formaciéon presen-
cial, en el que se incluyen un apartado tedrico de dos horas, una
parte practica de seis horas, dos horas de examen y dos horas
de realizacion de una competicion interna entre los alumnos
participantes.

3. Sede

El curso se celebrara en el marco incomparable del Sport Club
Reserva del Higuerdn situado en plena Costa del Sol
(Benalmadena-Fuengirola).

Aquellos que lo deseen podran alojarse en el mismo centro
disfrutando de precios exclusivos para los inscritos al curso.

4. Finalidad

Formar a los técnicos andaluces en el ambito de la iniciacion al
tenis playa como herramienta para dar a conocer y desarrollar
esta modalidad deportiva del tenis en Andalucia.
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5. Programa y contenidos
Dia 1: sabado 13 de junio

Horario: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 (descanso de 14 a
16 horas)

Jornada matinal de 10:00 a 14:00. Tedrica-practica
Contenidos de la jornada: Presentacion del curso. Objetivos
especificos. Caracteristicas del tenis playa. Técnica y tactica
basica del tenis playa. Reglamento del tenis playa. Metodologia
para la iniciacion al tenis playa.

Jornada de tarde de 16:00 a 20:00. Practica

Contenidos de la jornada: Ensefanza de la técnica y tactica
basica y especifica del tenis playa. Metodologia para la iniciacion
al tenis playa. Ejercicios técnico-tacticos vy fisicos para una sesion
de tenis playa.

Dia 2: domingo 14 de junio

Horario: de 10:00 a 14:00

Contenidos de la jornada: Examenes tedrico y practicos.

Torneo interno alumnos.

Clausura del curso.
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6. Objetivos

- Conocer y analizar los elementos fundamentales de la técnica,
la tactica y el reglamento del tenis playa.

- Aplicar la ensenanza del tenis playa en la iniciacion.

- Plasmar y desarrollar los contenidos aprendidos en una sesion
de entrenamiento de tenis playa.

- Experimentar la organizacion y desarrollo de un torneo de tenis
playa.

- Mejorar la ejecucion técnica de los golpes béasicos del Tenis
Playa.

- Conocer el equipamiento e instalaciones del Tenis Playa.

- Conocer los métodos de ensefanza de iniciacion en el Tenis
Playa.

- Adquirir conocimientos basicos sobre qué hacer, donde y como
obtener la documentacion y pasos a seguir para desarrollar la
actividad del Tenis Playa.

7. Material

Los alumnos dispondran de un manual con los contenidos del
Curso que sera enviado por correo electronico una vez formalicen
la inscripcion.

La organizacion dispondra de palas de tenis playa de prueba
para aquellos alumnos que no dispongan de ella.

8. Examenes
e Examen tipo test-preguntas cortas: fundamentos técnico-tacti-
cos, metodologia de ensefanza del tenis playa y reglamento del

tenis playa.

e Examen practico en pista: técnica del tenis playa (expli-
cacion-ensefnanza de un golpe).

e Practico en pista: prueba de juego.

9. Profesorado

Gustavo Martin Staniscia:

Monitor de Tenis Playa por la Asociacion Nacional de Deporte
Sostenible (FTCV). Instructor de Tenis Playa por la Federacion
Internacional de Tenis Playa (IFBT). Maestro de Educacion Superi-
or de Formacion Docente (Argentina). Presidente de la Asociacion
Beach Tennis Aimeria (ABTA). Master Class en diferentes playas y
clubes. Amplia experiencia en la direccion y monitorizacion de
escuelas de Tenis Playa, y en la organizacion de competiciones
provinciales, Juegos Deportivos Municipales y ligas de tenis

playa.

Area de Docencia | Federacion Andaluza de Tenis



9. Inscripciones
Para poder acceder al curso es necesario tener cumplidos los 16
anos y NO es necesario poseer la licencia federativa.

Las inscripciones deberan realizarse a través del correo electroni-
co de la siguiente forma:

1) Abono del Importe del curso: 125€. Transferencia bancaria
al nimero de cuenta: UNICAJA: ES66 2103 — 0709 — 53 -
0030008361

Concepto: Nombre y apellidos del alumno. Curso |.T. PLAYA
2015

Ejemplo: “Federico Oliva Lépez. Curso I.T. PLAYA 2015”

2) Enviar un correo electrénico a docencia@fatenis.com
adjuntando copia escaneada o justificante de abono del curso y
los siguientes datos:

o Nombre y apellidos, fecha de nacimiento y nimero de DNI

o Direccion del domicilio y nimero de movil.
o Correo electronico

Cierre de inscripcion: martes 9 de junio a las 14 horas.

10. Titulacion recibida

El alumno que acuda a todas las horas del curso y supere todos
los examenes recibira el Diploma de Instructor Regional de Tenis
Playa por la Federacion Andaluza de Tenis.

El alumno que acuda a menos del 90% de las clases 0 no supere
alguna de las pruebas del examen recibira un Justificante de
Asistencia al Curso de Instructor Regional de Tenis Playa por la
Federacion Andaluza de Tenis.

11. Alojamiento y manutencion (opcional)

Habitacion doble con desayuno buffet: 80€ (40€ por persona).
Habitacion individual con desayuno buffet: 65€

Apartamentos para 6 personas: 25€/persona y dia (consultar
disponibilidad)

Comidas: Bar Snack por 15€ y Restaurante AL ROLO a la carta.

Para reservar habitaciones contactar con: Monica Sanchez. Tel.
672 414 456 (Observaciones: hacer la reserva como participante
del curso de tenis playa)

Nota: los cursos podran ser aplazados o suspendidos hasta dos dias antes de su inicio en caso de no
alcanzar el minimo de alumnos inscritos.
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