NIVEL 2 SEVILLA
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secisTho pRorEsionaL Fashiis SISTEMA BASICO Nivel 1 — Nivel 2 - Curso Integral
Organiza: Juan Arispon (645-962-774)

El nuevo curso RPT Nivel 2 sbdvonzodo esta destinado a todos los profesores que se hayan inscrito en el curso RPT Nivel 1 con
anterioridad y que trabajan con jugadores avanzados o de perfeccionamiento.

El nuevo curso RPT Nivel 2 de‘”ﬁ' INZOC J'? tiene una duracién de tres dias, utilizando 4 componentes, con 5 Zonas de
desempernio/trabajo, y una serie de Instrumentos para su desarrollo e implementacion, entre los que se encuentran:

CAPACIDAD PROFESIONAL PLANIFICACION PUNTOS DE REFERENCIA PRIORIDADES DE UN GOLPE
IMAGEN PERSONAL FILOSOFIA EMPURADURAS SITUACIONES DE JUEGO
UTILIZACION DE MEDIOS PREPARACION FUERZA MECANICA SITUACIONES TACTICAS
INSTALACIONES DE TRABAJO SERVICIO ENSENANZA TOMA DE DECISIONES
RELACIONES COMUNICACION AYUDA INDIVIDUAL JUGAR UN PUNTO
RENDIMIENTO / ENERGIA ENTORNO SPUIT
ACTITUD ALIMENTACION APRENDIZAJE AJUSTE/ DESPLAZAMIENTO
MOTIVACION HIDRATACION TALENTO FUERZA FISICA
DISCIPLINA EQUIPAMIENTO RUTINAS EN ELJUEGO TIPOS DE FUERZA
COMPROMISO SITUACIGN FiSICA RUTINAS DURANTE CAMBIOS RECUPERACIGN

En el nuevo curso RPT Nivel 2 sbdvonzodo ) se desarrollan las sesiones de trabajo en una estructura de 6 Bloques, donde
intervienen los 4 componentes, con las 5 Zonas de desempeiio/trabajo, y las Herramientas para su ejecucion, con el siguiente programa:

N INTRODUCCION
PRESENTACION
S' REAL'ZAS DESPEDIDA cf)mnowsm\:‘a GEONssEgANzgo s' REALIZAS
N1+ N2 eis N2+N3
A LA VEZ l A LA VEZ
TE AHORRAS 140 ¢ TE AHORRAS 140 ¢
FRECIC) ey T PRECIO
TOTAL GOLPES DE ATAQUE Mmﬁgf& . PRIORIDADES TOTAL
860 € o 860 €
SITUACIONES

Ademas, durante el nuevo curso RPT Nivel 2 de 20 analizaremos la utilizacion de diferentes ayudas didécticas y el nuevo
programa RPMultimedia®. Por ultimo desarrollaremos Ios aspectos basicos en la planificacién de sesiones de entrenamiento para
jugadores avanzados. Impartido personalmente por Luis Mediero.

Examenes y titulacion:
Prueba de ensefanza en pista, prueba de juego y trabajo
escrito. De acuerdo con la puntuacién en cada examen, se
Material: establece la siguiente titulacién:
« Carpeta de trabajo PATENTES
« Manual de ensefianza EDUCATIVAS
- Boligrafo
- Diploma de Asistencia
« Clave WES: + 2000 horas de formacién on line

Precio Total: 500 €
* Para reservar plaza deberés abonar 200 € que se descontaran ~
del precio Total. Te daremos la clave WES para preparar el curso WWW-rPtems-Org
** Realizacion del Curso y material descrito

*** Derechos de examen RPT/ERPT |NFORMAC|ON & INSCRIPCIONES

#==** Homologacion y validacion de titulaciones e inscripcion en el

RPT Club hasta 31/12 del afio en curso rpt@rptenis.org e tel. 917663511
**%x% Seguro de Responsabilidad Civil Individual hasta 31/12 del afio
en curso
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